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MARRIAGE WEEK 2010 in Nurnberg

Die ,Woche der Ehepaare“ (englisch: Marriage Week)
wird veranstaltet von einem Netzwerk aus Kirchen,
Unternehmen, Medien, Vereinen und politischen Kraf-
ten, die gemeinsam das,Abenteuer einer gelingenden
Ehebeziehung in den Mittelpunkt einer landesweiten
Themenwoche stellen.

Sie findet 2010 zum zweiten Mal, in Deutschland und
erstmals mit einem eigenen Programm in Niirnberg
statt. Wir danken allen Veranstaltern, die.diese Woche
mit etwa 40 Angeboten ermoglichen.

Wenn Sie durch das Lesen dieser Ubersicht angeregt
wurden; sich noch in 2010 oder aber vom 7.-14. Februar
2011 zu beteiligen, wenden Sie sich gerne an uns unter
nuernberg@marriage-week.de. Dann wird lhre Veran-
staltung in den Online-Veranstaltungskalender unter
www.marriage-week.de aufgenommen.

Wir wiinschen allen Besuchern der Marriage Week
2010 wertvolle Impulse fiir ihre Ehebeziehung.

Jan Gehrke und Michael Gotz
(Trégerkreis Nurnberg ~Marriage Week 2010)
Kontakt: nuernberg@marriage-week.de
J. Gehrke, Schwandorfer Str. 6, 90482 Niirnberg
Konto: CVJM - EKK Bank - BLZ 520 60 410
Kt 350 00 55 - Bemerkung ,,MarriageWeek*

GRUSSWORT DES SCHIRMHERRN

Die Initiatoren der "Marriage
Week — Die Woche der Ehepaa-
re“ haben sich vorgenommen,
die Wertschatzung der Ehe in
unserer Stadt zu fordern. Gerne
habe ich die Schirmherrschaft
fur die erstmalige Durchfiihrung
dieser in anderen Landern
schon etablierten Veranstal-
tungswoche in Niirnberg tiber-
nommen. Es finden sich im vorliegenden Programm
ganz unterschiedliche Angebote, die aber gemeinsam
haben, dass sie zur Ehe ermutigen, Ehepaare starken,
Ihnen einfach Gutes tun méchten.

Ich bin liberzeugt, dass immer noch die Mehrzahl der
jungen Menschen in unserem Land eine Ehe anstrebt.
In meiner eigenen nun schon 33jahrigen Ehe und in
familiaren Beziehungen habe ich alle wesentlichen
sozialen Kompetenzen fir meinen Werdegang entwi-
ckeln dirfen. Aus dieser Erfahrung heraus habe ich im
Jahr 2000 das "Biindnis fiir Familien" in Niirnberg initi-
iert. Ich halte es fiir sehr wichtig, insbesondere die
Beziehungsebene zu stidrken. So wie man sich beruf-
lich bestandig weiterbilden muss, gilt das auch fir
(Ehe-)Beziehungen. Vor allem ist die Kommunikation
fur eine dauerhaft gelingende Partnerschaft maBge-
bend. Hier kann die Marriage Week viele wertvolle Im-
pulse geben. Insofern stimme ich dem Begriinder die-
ser Aktion, dem Englander Richard Kane, zu: "Eine
gliickliche Ehe ist nicht wie das Wetter, an dem wir
nichts andern kénnen.*

Ich freue mich, wenn viele Ehepaare in Nirnberg und
solche, die es werden wollen, von den Angeboten
der "Woche der Ehepaare“ in ihrer eigenen Beziehung
profitieren.

Hermann Imhof
(Landtagsabgeordneter,
Mitglied im Ausschuss fiir Soziales, Familie und Arbeit)

TAGLICH - TAGLICH - TAGLICH

15:00-18:00 Uhr ,,Gesprachs-Zeit fiir Paare

(und solche, die es werden wollen)*

In dieser Woche werden Beraterinnen und Berater sich
Zeit nehmen, mit Paaren (iber die Schatze und Schwierig-
keiten in ihrer Beziehung zu reden. Paare kénnen sich
unter 2355811 anmelden, aber auch einfach ohne Voran-
meldung vorbeikommen.

Taglich 15-18 Uhr von Mo. 08.02. bis Do. 11.02. Eintritt frei.
Ort/Veranstalter: ,,Offene Tir — Cityseelsorge St. Jakob*,
Jakobsplatz 1 (in der Kirche St. Jakob)

11:00-22:30 Uhr Lounge-Uberraschung!

Alle Ehepaare erhalten - nur in dieser Woche - ein Special
in der Treppenhaus-Lounge am Kornmarkt 6.

Mo + Mi 11-22.30 Uhr; Do - Sa 11-23.30 Uhr
Ort/Veranstalter: CVJM, Kornmarkt 6, & 2062934,

www.treppenhaus-lounge.de, nina.mohr@cvjm-nuernberg.de

Sonntag 07.02.2010

10:30 Lichtblick-Gottesdienst - Offizielle

Auftaktveranstaltung Marriage Week Niirnberg
»Beziehung? Alles andere als ein Paradies — Frag mal
Eva!“; mit dem Schirmherrn, dem Landtagsabgeordneten
Hermann Imhof. Parallelveranstaltung fiir Kinder!
Ort/Veranstalter: CVJM, Kornmarkt 6, www.cvim-kornmarkt.de
michael.goetz@cvjm-nuernberg.de, @2062920, Eintritt frei

10:30 Kinder kochen fir ihre Eltern

Alle Kinder sind eingeladen, fiir ihre Eltern etwas Lecke-
res zum Mittagessen zu kochen. Die Kinder treffen sich
um 10:30 Uhr. Die Eltern kénnen den Lichtblick-
Gottesdienst besuchen (s.0.). Um 12:15 Uhr bitten die Kin-
der ihre Eltern zu Tisch. Eintritt frei

Ort/Veranstalter: s.o. CVJM

10:00 ,Liebe ist stark wie der Tod!*

Gottesdienst zu Hoheslied 8,6-7; Predigt: Pastor Sebastian
Koch; Ort/Veranstalter: Freie evangelische Gemeinde,
Holbeinstr. 21; www.feg-nuernberg.de, Eintritt frei

10:00-14:00 Familiengottesdienst, Brunch,

politisches Gesprach

10 Uhr Familiengottesdienst der kath. Gemeinde; anschlie-
Bend (ca. 11 Uhr) Brunch - bitte eine Kleinigkeit fiirs Buffet
mitbringen! Eintritt frei.

12:30-14:00 ,,Auslaufmodell oder Zukunftsgarantie? — Poli-
tische Optionen fir den Schutz von Ehe und Familie® mit
Bernhard Suttner, ODP-Landesvorsitzender Bayern. Veran-
stalter: ODP-Kreisverband, www.oedp-nuernberg.de;

Ort: Kath. Gemeinde Menschwerdung Christi, Zugspitzstr. 77

15:00 Wie heiratet man in ...?

Ein internationaler Nachmittag, an dem Menschen aus
unterschiedlichen Nationen erzdhlen, wie bei ihnen gehei-
ratet wird. Jeder ist eingeladen, mit zu erzéhlen und mit
zu héren.

Ort/Veranstalter: CVJM, Kornmarkt 6, www.cvim-kornmarkt.de
nina.mohr@cvjm-nuernberg.de, 2062934, Eintritt frei

19:30 ,,Candlelight-Dinner -
Zeit fur Gesprache zu zweit*
Kosten: 20 Euro pro Paar

Info & Anmeldung: office@vaterhaus.org
Ort/Veranstalter: Gemeinde Vaterhaus, Dieselstr. 77 (2. Etage)

topaktuell: www.marriage-week.de,




Montag 08.02.2010

18:00 Infoabend ,,Ihr personliches Marriage-Portal“
Ihre Ehe- und Lebensgeschichte verewigt in einem Web-
Portal. Informieren Sie sich Uber dieses faszinierende
neue Angebot. Kommen Sie einfach zu den halbstiindli-
chen Prasentationen zwischen 18:00 und 19:30 Uhr. Siehe
auch ,Kreativ-Seminar Marriage-Portal“ am 10./11.02.2010.
Info: Frau Kapp, @9460240

Ort/Veranstalter: upDATE GmbH, Oedenberger Str. 55-59,
www.update-training.com/index.php?id=741, Eintritt frei

19:30 ,,Politische Perspektiven von Ehe und
Familie* - mit MdL Hermann Imhof (CSU)

Gesprachsrunde zur Ehe- und Familienpolitik mit dem
Nirnberger Schirmherrn der ,,Woche der Ehepaare;
Info: Jan Gehrke, nuernberg@marriage-week.de

Ort: Treppenhaus Lounge, Kornmarkt 6, Eintritt frei

20:00-21:30 ,,Vergangenheit, Gegenwart, Zu-

kunft: Alles, was in mir ist, zahlt“

Bei diesem Frage-/Antwortspiel erfahren Paare mehr
Ubereinander, und sie werden noch viel Gesprachsstoff
mit nach Hause nehmen - die Unterlagen zu dem Spiel
ebenfalls, verspricht Frau Riiger, Inhaberin der Buchhand-
lung Bliicherwurm. Geeignet auch fiir Spieleabende mit
Freunden und in der Familie; Kosten: 25 Euro pro Paar
Anmeldung: @406093, info@buecherwurm-nuernberg.de
Ort/Veranstalter: Buchhandlung Biicherwurm,
Zerzabelshofer Hauptstr. 8

Dienstag 09.02.2010

19:30 Kreativ zu zweit — Malen in Acryl

Fur Anfanger und Fortgeschrittene. Das Bild unserer Part-
nerschaft entwerfen, dariiber sprechen und umsetzen,
unter professioneller Anleitung (Malerin Hildegard Weber
u. Pastor Matthias GrieBhammer). Material wird gestellt,
Beitrag 18 Euro pro Paar.

Anmeldung erforderlich: @0160 5940134 (Fr. Weber)
Weiterbearbeitung: 11. + 23.2. (Fertigstellung), jeweils 19:30
Ort/Veranstalter: Adventgemeinde Treff.7,
Hermann-Kolb-Str. 63 (Altenfurt)

20:00 ,Verheiratet — und doch gliicklich
Ort/Veranstalter: Vortrag in der Nikodemusgemeinde,
Stuttgarter StraBe 33,

Info: Gerhard Helmreich, Pfarrer, @ 675858,
gerhard.helmreich@web.de; Eintritt frei

20:00-22:00 Candlelight-Dinner

Exklusives Dinner fiir Ehepaare, die einen romantischen
Abend zu zweit genieBen wollen.

Kosten: 20 Euro pro Paar

Anmeldung erforderlich: stephan.hofmann@icfn.de,
@0176 82054768

Ort/Veranstalter: ICF Nurnberg, Kénigstr. 57

Mittwoch 10.02.2010

09:30 Kreativ-Seminar ,,Marrim

(2-tagig am 10. und 11.02.)

Gestalten Sie Ihr personliches Marri al selb. d
erfahren Sie alles liber Farben, Schriften, Formen,i‘po-
sition u. Design beim Layout eines Web-Portals. Di -
setzung erfolgt dann durch uns. /

Beitrag nur Seminar: 29 Euro (Sonderpreis Marriage
Week!); bei Umsetzungswunsch zus.
Anmeldung bis: 29.01.2010 (Teilneh

Info: Frau Kapp, @9460240
Ort/Veranstalter: upDATE GmbH, Oedenber r..55-59,
www.update-training.com/index.php?id=74

19:00 ,,Ehe es zu spat ist“ — Konzert fiir Ehepaare

jeden Alters mit Jo Jasper

Ein entspannter Abend, gestaltet von dem Kiinstler Jo
Jasper, der in Liedern und Texten iber Verantwortung,
Treue und Herausforderungen in der Ehe nachdenkt. Un-
terstitzt wird er von Diakon Michael ‘Schofer, der das Bild
des Puzzles und biblisch-religiése Impulse einbringt. Auch
Gesprache und Gedankenaustausch bei einem Glas Wein
sind vorgesehen. Eintritt frei

Ort: Pfarrsaal von St. Martin, Grolandstr. 69,
www.jojasper.de :

19:30 ,,Liebe, wie du sie empfindest‘

Ein romantischer Gespréachsabend fir diejenigen, die ihre
Liebe bei gemiitlichem Ambiente reflektierenund vertie-
fen wollen. Die Leitung hat Diplom-Padagoge W. Goss.
Info: 7043228, pastor.goss@web.de; Eintritt frei
Ort/Veranstalter: Freie Christengemeinde Langwasser,
Annette-Kolb-Str. 63

Donnerstag 11.02.2010

19:00 Verliebt, verlobt ...

Warum tUberhaupt ,,Ehe“? Wann beginnt eine Ehe? Wie
eine Beziehung vor der Ehe gestalten? Diesen Fragen
wird an diesem Abend nachgegangen. Eintritt frei!
Ort/Veranstalter: CVJM, Kornmarkt 6, www.cvjm-kornmarkt.de
michael.goetz@cvjm-nuernberg.de, @2062922 e

19:30 ,,Was nun Gott gesagt hat, das soll der
Mensch nicht vergessen* ; '
Vortrag zu Matthdus 19,1-12: Ein paar Basisinformationen »
zur Ehe fiir Verheiratete und Singlest Eintritt frei

Info: @465818; Thomas.Pichel@lkg.de,

Ort/Veranstalter: Landeskirchliche Gemeinschaft,
Strauchstr. 27

20:00-22:00 Salsa-Schnuppertanzkurs
Wollten Sie schon immer mal als (E r Salsa lernen
oder wieder auffrischen? Mit unsere ubanischen.Tanz-

lehrer werden wir die ersten Grundschritte und i|i|ﬁ
dieses faszinierenden Tanzes erlern
Veranstalter: Vineyardgemeinde, @ 57,

office@vineyard-nuernberg.de
Ort: Humboldtsale, Humboldtstr. 1




Freitag 12.02.2010

19:00-22:00 ,.Zeitizu zweit“ — Ehekurs

Auftakt fir 7 Abende fur Paare bis zum 26.3.2010 - Bei
einem guten Essen erfahren Sie Impulse fiir lhre Bezie-
hung und kdnnen gleich am selben Abend iiber diese ins
Gespréach kommen.

Kosten: 93 Euro pro Paar, Anmeldung bis 29.01.
Ort/Veranstalter: CVJM, Kornmarkt 6, www.cvjm-kornmarkt.de
dirk.moldenhauer@cvjm-nuernberg.de, @2062925

19:30 Musikalischer Verwéhnabend fiir Ehepaare
Unterhaltsamer musikalischer Abend mit dem "In Motion
Trio" und mit Impulsen fir die Ehe.

Einlass ab 19:00 Uhr, Kosten pro Paar: 20 Euro
Ort/Veranstalter: Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde,
Vestnertorgraben 29, krfriedrich@arcor.de, @9230457

20:00-21:30 Beziehungsspiele oder: Wie kom-

men wir uns (wieder) naher?

Far alle'glicklichen Paare oder solche, die es mal. waren
und wieder werden wollen! Frau Riiger von der Buch-
handlung Biicherwurm zeigt, wie auf leichte Art und Wei-
se neuer Schwung in lhre Beziehung kommen kann - mit
Hilfe von Spielen, Ritualen, Massagen, Rétseln etc. - sofort
umsetzbar! Kosten: 25 Euro pro Paar

Anmeldung: @406093, info@buecherwurm-nuernberg.de
Ort/Veranstalter: Buchhandlung Biicherwurm,
Zerzabelshofer Hauptstr. 8

Samstag 13.02.2010
14:00-15:20 Marchenspaziergang fiir Ehe-Paare

Die Méarchenerzéhlerin Reingard Fuchs tragt am Schmau-
senbuck lebhaft ausgewabhlte, traditionelle Marchen vor,
in denen verschiedene Ehepaare ihre Wege gehen.
Kosten: 70 Euro pro Ehepaar, begleitende Kinder 4 Euro,
keine Anmeldung erforderlich

Treffpunkt: Tiergarten-Vorplatz; Info: R. Fuchs, @402679,
reingardfuchs@web.de; www.kubiss.de/fuchs

16:00-18:00 Unsere Ehe starken — Eheabend
Wahrend unsere Kinder parallel betreut werden, wollen
wir uns als Ehepaar zwei Stunden nur fiir uns beide Zeit
nehmen und dabei wertvolle Impulse fiir ein gutes Mitein-
ander erhalten.

Eintritt frei.

Ort/Veranstalter: Vineyardgemeinde, Klaus Sparla, @8158757,
office@vineyard-nuernberg.de, Ernst-Sachs-Str. 18

18:00 Abendseminar

»Kommunikation & Konfliktbewaltigung*

In dem Seminar lernen wir, auf der Herzensebene zu kom-
munizieren. Bei Differenzen kénnen im konstruktiven Ge-
spréach Konflikte bearbeitet und gelést werden. Das 4-
stiindige Seminar — mit einem Imbiss - leitet der Erzie-
hungswissenschaftler u. Theologe Wilhelm Goss.

Kosten: 10 Euro pro Ehepaar

Anmeldung bis 7.2.2010: pastor.goss@web.de
Ort/Veranstalter: Freie Christengemeinde Langwasser,
Annette-Kolb-Str. 63

19:00 Candlelight-Dinner ,,More than Words...

..~ unser Austausch als Mann und Frau®“- lautet unser
Motto. Als Referenten fithren Susanne und Bodo Haas
durch den Abend und geben Impulse fiir unseren Ehe-
Alltag.

Kosten: 30 Euro pro Paar (inkl. BegriBungscocktail und 3-
Génge-Mendi)

Anmeldung bis 7.2.10 unter candlelight@friebl.de
Ort/Veranstalter: Freie evangelische Gemeinde, Holbeinstr. 21

Sonntag 14.02.2010

09:30 ,,Ich will dir eine Hilfe schaffen*
Gottesdienst zu Genesis 2,18 in der Nikodemusgemeinde;
Info: Gerhard Helmreich, Pfarrer, & 675858,
gerhard.helmreich@web.de; Eintritt frei

Ort/Veranstalter: Nikodemuskirche, Stuttgarter Str. 33
Ausblick: 28.2., 18 Uhr Sonntag-Abend-Kirche: , Liebe und
Treue“

10:00 ,,Was die Liebe stark macht“ —

Segnungsgottesdienst

Aus verschiedenen Perspektiven wird im Gottesdienst
thematisiert, wie die Liebe wachsen und an Stabilitat zu-
nehmen kann. Es besteht fiir Ehepaare die Moglichkeit
der personlichen Segnung. Die Predigt hélt der Pastor der
FCL, Dipl.-Pad. Wilhelm Goss.

Info: ®7043228, pastor.goss@web.de; Eintritt frei
Ort/Veranstalter: Freie Christengemeinde Langwasser,
Annette-Kolb-Str. 63

10:00 ,,Marmor, Stein und Eisen bricht“ - Das

Hohelied der Liebe in der Lebenspraxis
Gottesdienst zu 1. Korinther 13; Predigt: Pastor Friedrich
Zahn; Info: www.feg-nuernberg.de; Eintritt frei
Ort/Veranstalter: Freie evangelische Gemeinde, Holbeinstr. 21

19:30 Ehe-Abendkurs — Auftakt fiir 10 Abende
Ein besonderes Angebot fiir Paare, die ihre Beziehung
beleben und vertiefen wollen. Der Kurs umfasst insge-
samt 10 Abende, an denen die Teilnehmer angeleitet wer-
den, ihr Miteinander zu stabilisieren, sich ihrer Problema-
tik zu stellen und biblische Lésungswege auf ihre Situati-
on anzuwenden. Der Start ist am Valentinstag. Die Treffen
finden im Abstand von zwei bis drei Wochen sonntag-
abends statt. Eintritt frei

Anmeldung: Mirjam und Bernd Fichtelberger,
@09187/5005, ehe-team@jesuscentrum.de
Ort/Veranstalter: JesusCentrum, Stadenstr. 68
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