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Aktuell lassen sich unter www.cvjm-nuernberg.de 
alle Links finden, mit denen man sich mit uns ver-
binden kann.

In der von uns betreuten Gemeinschaftsunter-
kunft in Ziegelstein ist im Moment leider keine 
Betreuung vor Ort gestattet. Unsere Flüchtlings- 
und Integrationsberaterinnen haben daher ihr 
Quartier im Kornmarkt aufgeschlagen und versu-
chen, die Klienten, so gut es geht, per Telefon zu 
beraten. 

Einschneidend waren auch die Veränderungen für 
unsere Volontäre im Partnerverein in Hong Kong.
Das Bundesministerium       forderte uns auf, die 
internationalen Volontäre aus dem Ausland zu-
rückzuholen. Mittlerweile sind die sechs Freiwilli-
gen mit sehr gemischten Gefühlen in Deutschland 
gelandet (siehe  Foto S. 08), während Lea und Ma-
rio Drechsel vorerst in Hong Kong bleiben.

Ein kleiner Blick in die Zukunft: Ab Mai soll unser 
Magazin dann wieder in gedruckter Form erschei-
nen. Wir hoffen, dass wir mit dieser Maßnahme 
auf Verständnis stoßen. Viel Freude nun beim 
Durchstöbern der nachfolgenden Seiten. 

Herzliche Grüße
Oliver Mally

VORWORT
Liebe Leserinnen und Leser,
eigentlich hätten wir diese Woche sehr gerne un-
ser Magazin an Mitglieder und Unterstützer des 
CVJM Nürnberg verschickt. Durch die ausgerufe-
nen Ausgangsbeschränkungen im Freistaat Bayern 
aufgrund der anhaltenden Coronakrise, mussten 
wir aber eine Veranstaltung nach der nächsten ab-
sagen und somit wurden auch die Magazinseiten 
immer leerer. Wir wollten ungern Dinge veröffent-
lichen, deren Durchführung wir nicht garantieren 
können. Das macht es für so ein gedrucktes Me-
dium wie das Magazin kompliziert. Wir haben uns 
daher entschieden, für den Monat April 2020 ein 
digitales Kurz-Magazin per Email zu verschicken. 
Darin geben wir Einblick in die digitalen Program-
me und unsere Gesprächsangebote, mit denen wir  
vielen Menschen in dieser schwierigen Zeit eine 
Unterstützung sein wollen. 

Doch wie sieht die Arbeit im CVJM aktuell aus? Da 
es im Moment nicht möglich ist, dass sich unsere 
Teams im CVJM treffen, organisieren wir uns wei-
testgehend über Videokonferenzen. Das Foto auf 
S. 08 lässt erahnen, dass es meist nicht an guter 
Laune fehlt. Unser Haus ist für den Publikums-
verkehr geschlossen und es fühlt sich komisch an, 
durch die leeren Gänge und Räume zu laufen, die 
sonst so sehr mit Leben gefüllt sind. Auch wenn 
wir die weiteren Entwicklungen nicht vorhersehen 
können, hoffen wir, dass wir mit dem Ende der 
Ausgangsbeschränkungen auch Stück für Stück 
wieder zum Alltag zurückkehren und die CVJM-
Programme langsam hochfahren können. Auf un-
serer Homepage werden wir dazu immer wieder 
Neuigkeiten weitergeben. 
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ZUVERSICHT
Drei Fragen dazu: 
> Was ist das, lieber Duden? „Substantiv feminin, 
festes Vertrauen auf eine positive Entwicklung“.
> Warum brauchen wir das, liebe Wissenschaft? 
„Optimisten leben länger“, wollen Forscher der 
Boston University School of Medicine in einer Stu-
die herausgefunden haben.
> Wie geht das, liebe Bibel? „Das ist nicht so ein-
fach, aber ich kann versuchen, es dir mit einigen 
Beispielen zu erklären.“

Wie so oft ist die Antwort, die wir in der Bibel fin-
den, kein allgemein anwendbares Patentrezept, 
sondern, wie die Realität,  kompliziert, verschieden 
und vielfältig.
Jesus erzählt seinen Jüngern ein Gleichnis, in dem 
er sie ausdrücklich zu Zuversicht auffordert: „Seht 
euch nur die Vögel an. Sie säen nicht, sie ernten 
nicht, sie sammeln keine Vorräte, aber Gott sorgt 
für sie. Und ihr seid ihm doch viel mehr wert als 
die Vögel!“ 
Etwa 2000 Jahre zuvor machen Abraham und Sara 
ihre ganz eigene Erfahrung mit Zuversicht. Sara, 
der Gott einen Sohn verspricht, lacht in sich hinein 
und glaubt dieser Prophezeiung nicht, schließlich 
ist sie schon lange zu alt, um Kinder zu bekommen. 
Und trotzdem schenkt Gott den Beiden Nachkom-
men. Da, wo unsere Zuversicht an Grenzen stößt, 
wo wir uns wie Sara mit unserem Schicksal abfin-
den, da ist Gott größer und bereit, in uns schon 
lange gestorbene Hoffnungen zu erfüllen. 
Wir lesen auch von Hiob, der nur noch klagen 
und trauern kann: „Ich wartete auf das Gute, und 
es kam das Böse; Ich hoffte auf Licht, und es kam 
Finsternis.“ Jeder muss früher oder später erleben, 
wie Hoffnungen nicht erfüllt, Zuversichten ent-
täuscht und Ängste wahr werden.

So erzählt uns die Bibel, wie das Leben selbst, so-
wohl von wunderschön weltfremder Zuversicht, 
als auch von tiefer Enttäuschung und Leid. Ich, du, 
wir alle klagen vielleicht gerade wie Hiob, oder la-
chen wie Sara über Sätze wie „Alles wird gut“.
Und trotz all der momentanen Hoffnungslosigkeit 
können wir zuversichtlich sein. Denn als Christen 
haben wir in Jesus die Hoffnung auf eine perfekte 
Ewigkeit, die Gott mit uns teilen will. Das ändert 
nichts an dem Leid auf der Erde. Das nimmt mir 
nicht die Angst, dass meine Großeltern schwer 
krank werden können und das ändert nichts an 
unfassbar schrecklichen Umständen voller Krank-
heit, Ungewissheit und Trauer.
Aber alles Leid auf der Erde ändert eben auch 
nichts an unserer Zuversicht. Die Zuversicht, die 
wir in Jesus haben, ist größer als Krankheit und Ge-
sundheit, ja, sogar größer als Leben und Tod, und 
somit unabhängig von alldem. Deshalb ist Zuver-
sicht auch in Zeiten wie diesen berechtigt, möglich 
und nötig, wenn wir gut durchhalten wollen.
In Lukas 12, 32 spricht Jesus zu seinen Jüngern: 
„Sei ohne Angst, du kleine Herde! Euer Vater ist 
entschlossen, euch seine neue Welt zu schen-
ken.“ Dass ihr diese unumstößliche Zusage nicht 
vergesst und daraus Kraft schöpfen könnt in der 
schweren Zeit, das wünsche ich Euch!

Julia Henkes
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KINDER UND FAMILIEN
Wir bieten euch 3x wöchentlich jeweils um 16 Uhr 
Kinderprogramm im Livestream an    und zwar:

> Montags: Im Wechsel die Banden und anderes 
Kinderprogramm (Zielgruppe: Kinder von 2-6 
Jahren)

> Mittwochs: Spannungsgeladene Geschichten, 
bei denen ihr von zuhause aus live mitentschei-
det, wie es in der Geschichte weitergeht (Buch-
empfehlung ab 10 Jahre; je nach Kind durchaus 
auch für Jüngere geeignet) 

> Freitags: Buntes Kinderprogramm mit Nina und 
Julia (Zielgruppe: Kinder von 6-11 Jahren)

Darüber hinaus könnt ihr von uns jede Woche 
per E-Mail eine Wochen-Challenge für die ganze 
Familie und einen Bastelvorschlag für unseren 
Bastelverkauf beim ersten Lichtblick nach der 
Coronazeit bekommen. Bei Interesse schickt eine 
E-Mail an: kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de 

Unsere Termine im April, jeweils um 16 Uhr:
01.04. Spannungsgeladene Geschichte
03.04. Kinderprogramm (6-11 Jahre)
06.04. Kinderprogramm (2-6 Jahre)
08.04. Spannungsgeladene Geschichte
10.-13.04. siehe Ostertagung
15.04. Spannungsgeladene Geschichte
17.04. Kinderprogramm (6-11 Jahre)
20.04. Kinderprogramm (2-6 Jahre)
22.04. Spannungsgeladene Geschichte
24.04. Kinderprogramm (6-11 Jahre)
27.04. Die Banden 
29.04. Spannungsgeladene Geschichte

KONTAKT: kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de, 
Tel 0911–206 29 24
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AUSBLICK AUF DIE NÄCHSTEN MONATE

JUGEND UND 18PLUS
JUGEND: Auch in den "Corona-Ferien" stehen 
wir nicht still, sondern wollen aktiv mit und für 
unsere Jugendlichen unterwegs sein! Deshalb 
haben wir vier digitale Aktionen gestartet:

1. Daily-Challenge: Für den Fall, dass Dir die 
Decke zu Hause auf den Kopf fällt und Du nicht 
mehr weißt, was Du neben Serien suchten und 
Schulaufgaben machen sollst - dann bekommst 
Du jeden Tag eine Challenge von uns! Von Backen 
& Sporteln bis zu Fotochallenges ist alles dabei.

2. Fasten: Wir nutzen die Zeit bis nach Ostern, 
um uns bewusst zu machen, was wir wirklich 
brauchen. Jede Woche verzichten wir auf eine 
Sache - und zwar nichts Materielles!

3. Room-Service: Wie auf unseren Freizeiten, 
tauschen wir uns 2x in der Woche am Abend aus, 
machen eine Wie-gehts-mir-Runde und beten 
zusammen.

4. Nachhilfe: Du steckst in den Schulaufgaben fest 
und weißt nicht weiter? Wir bieten professionelle 
Nachhilfe in den Fächern Deutsch & Mathematik!

KONTAKT: gabriel.kiessling@cvjm-nuernberg.de, 
Tel 0911–206 29 26

18PLUS: Wir lassen uns in dieser Zeit nicht 
unterkriegen und wollen uns weiter vernetzen 
und stärken! Deshalb läuft im 18plus-Bereich im 
April voraussichtlich folgendes:
> Jeden Montag und Mittwoch eine Stunde Früh-
gebet
> Täglich gemeinsame Bibellese (aktuell Markus-
evangelium) und Austausch über WhatsApp
> memo Online
> Testversuch für Onlinespiele (wie z. B. Escape-
rooms)
> Bereichsabend Online
> Aufrufe und Information zu Blutspende
> Praktische Hilfeleistungen wie Einkaufen

Du willst Dich einklinken und dabei sein? Dann 
schreibe eine Mail an den Kontakt und erhalte alle 
wichtigen Informationen. 

KONTAKT: toby.sievers@cvjm-nuernberg.de, 
Tel 0911–206 29 26

5 



6 

die Bibeltexte laut zu lesen – es ist gut, wenn wir 
uns das Wort Gottes auf diese Weise selbst zusa-
gen. Es tut ebenfalls gut, Lieder und Choräle laut 
zu singen. Schon Bodelschwingh sagte: „Wir soll-
ten jeden Tag ein Loblied mehr und ein Klagelied 
weniger auf den Lippen haben.“
> Wir möchten auch einen nicht einfachen, aber 
uns sehr wichtigen Punkt ansprechen. Wir wissen, 
dass wir alle in dieser Zeit an etlichen Einschrän-
kungen und Nöten leiden und sorgenvoll in die 
Zukunft blicken. 
Viele unterstützen unseren CVJM schon lange auf 
vielfältige Weise – durch Mitarbeit an den unter-
schiedlichsten Stellen, Gebet für Verantwortliche 
und die Herausforderungen und durch Ihre Gaben 
in finanzieller, wie auch materieller Weise.
Dennoch wollen wir nicht verschweigen, dass uns 
die momentanen Ausfälle der Mieteinnahmen 
der Sprachschule, Geschäftsläden und kurzfristi-
gen Vermietungen sehr zusetzen. So möchten wir 
herzlich bitten, zu prüfen, ob es möglich ist, neben 
den vielfältigen Hilfen, uns zusätzlich ein „Oster-
opfer“ für den CVJM zukommen zu lassen. Schon 
kleine Beiträge sind uns eine große Hilfe! Vielen 
Dank!

Wir alle grüßen Sie recht herzlich, auch im Namen 
aller ehrenamtlichen Mitarbeitenden und wün-
schen Ihnen eine gesegnete Passionszeit und ein 
frohes Osterfest! Unser Herr lebt!

KONTAKT: roland.schindler@cvjm-nuernberg.de, 
Tel 09171–8373977

ERWACHSENE UND 55PLUS

ERWACHSENE: Die Aktivitäten im Bereich für 
Erwachsene beschränken sich aktuell auf die 
Angebote für die Mitarbeitergemeinschaft. Die 
Verbindungen laufen hier vor allem über Klein-
gruppen, die sich in Videokonferenzen, Whats-
app-Gruppen oder über das Telefon verbinden. 
Freitags sind alle herzlich zu Facetime eingeladen.  
Immer um 17 Uhr gibt es eine Stunde Lobpreis 
und Gebet. Den Link findet man auf der Startseite 
unserer Homepage auf www.cvjm-nuernberg.de  

KONTAKT: jonathan.schlee@cvjm-nuernberg.de, 
Tel 0911–206 29 24

55PLUS: Wir bemühen uns, natürlich auch die 
Menschen zu erreichen, die sich nicht so einfach 
über digitale Wege verbinden können. 

> Unsere Einkaufshilfe wurde bislang vereinzelt 
angenommen. Für viele ist das Einkaufen noch 
ein wichtiger Kontakt nach außen, auf den man 
verständlicherweise nicht verzichten möchte. 
Dennoch ermutigen wir unsere Senioren, von die-
ser Unterstützung Gebrauch zu machen und sich 
bei Roland Schindler (09171–8373977) zu melden. 
Es ist viel ratsamer, im Freien einen täglichen 
Spaziergang zu unternehmen, als sich in Lebens-
mittelläden der Atemluft und der Nähe mehrerer 
Menschen auszusetzen. 
> Aktuell sammeln wir interessante Angebote in 
unserer beliebten Reihe „6-Wochen-Mit“ und wer-
den dazu weitere Informationen veröffentlichen. 
> Gottes Wort wohnt Kraft inne. Wir möchten  
einladen und ermutigen, in der täglichen Bibellese 
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MITARBEITERGEMEINSCHAFT

OSTERTAGUNG 2020:
Selbst Corona kann nicht verhindern, dass Ostern 
dieses Jahr stattfindet. Die besonderen Umstände 
haben uns zwar dazu veranlasst, die Ostertagung 
nicht wie geplant im Tagungshaus von Pappen-
heim stattfinden zu lassen. Aber das Erinnern an 
die unglaubliche Tat von Jesus am Kreuz ist nicht 
abhängig von Pandemien oder Tagungshäusern. 
Daher wollen wir auch unsere Tagung nicht ein-
fach ausfallen lassen, sondern wollen uns gerne 
von Freitag 10.04. bis Montag, 13.04. auf digitalem 
Weg miteinander verbinden. 

Und so laden wir alle Mitarbeitenden des CVJM 
Nürnberg und darüber hinaus Menschen ein, die 
unsere Mitarbeitergemeinschaft kennenlernen 
wollen, in diesem Jahr digital auf der Ostertagung 
dabei zu sein. Vor allem vormittags und abends 
wird es Livestreams geben und an einigen Stellen 
laden wir zu kreativen Interaktionen ein.

Um zu wissen, für wen wir die Livestreams orga-
nisieren, bitten wir um Anmeldung über unsere 
Homepage. Dies geschieht ganz unkompliziert 
innerhalb weniger Sekunden und ist kostenlos. 
Auf der Startseite von www.cvjm-nuernberg.de 
findet man dazu einen Link und weitere Informa-
tionen. 

WANN: 10.-13.04.2020
WER: Mitarbeitende und Interessierte an der Mit-
arbeitergemeinschaft
ANMELDUNG: www.cvjm-nuernberg.de 
KONTAKT: oliver.mally@cvjm-nuernberg.de, 
Tel 0911–206 29 22
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Links: So sehen aktuell 
die Dienstbesprechungen im 
CVJM aus.

Mitte links: Die kleine Mieke und ihr 
Papa beteiligen sich am Online-Kinder-
programm des Familienbereichs. 

Mitte rechts: Zwei Jugendliche bei einer 
"daily challenge" (tägliche Herausforde-
rung).

Unten links: Alexa und 
Ludwig moderieren das 
Kinderprogramm via  
Livestream im Internet.

Unten rechts: Unsere 
HongKong-Volontäre 
bei ihrer Ankunft in 
Frankfurt.
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DANKE AN ALLE FÖRDERER DES
CVJM NÜRNBERGS
Bayerische Landesstiftung:  Y-Home

Bayerischer Jugendring: Umbaumaßnahmen und Mitarbeiterfortbildung 

Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF): Integrationsprojekte "Talentschmiede" und 

"Zwischen Thora, Bibel und Koran"

Bundesministerien (Familie & Jugend, Entwicklung): Bundesfreiwilligendienste

Diakonie Bayern: Asylsozialberatung und Integration von Menschen mit Migrationshintergrund

Evangelische Jugend in Bayern: Verein, Mitarbeiterschulungen, Jugendevangelisation

Hoff nungsträger Stiftung: Integration von Menschen mit Migrationshintergrund

Mercator-Stiftung: China-Jugendaustausch und -Freiwilligendienste

Stadt Nürnberg: off ene Jugendarbeit Treppenhaus Lounge, Sozialinitiativenfonds 

Sternstunden e.V.: Y-Home

Zukunftsstiftung Sparkasse: Y-Home und Treppenhaus-Lounge

9

LIEBE LESERINNEN UND LESER,
an dieser Stelle veröff entlichen wir normalerweise die Geburtstage unserer Mitglieder. Leider ist es uns 
aus datenschutzrechtlichen Gründen nicht möglich, diese Daten auch in der digitalen Onlinevariante 
zugänglich zu machen. In der gedruckten Form, wie sie zum Beispiel in unserem Haus ausliegt, sind alle 
Geburtstage abgedruckt, für die uns zum Redaktionsschluss die Einverständniserklärung vorlag. Wir 
bitten um Verständnis.
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ANSPRECHPARTNER
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1. VORSITZENDER
Simon Neugebauer,
simon.neugebauer@cvjm-nuernberg.de

2. VORSITZENDE
Lena Kurpat, 
lena.kurpat@cvjm-nuernberg.de 

SCHATZMEISTERIN
Tanja Pfeiffer, 
tanja.pfeiffer@cvjm-nuernberg.de 

WEITERE VORSTANDSMITGLIEDER 
Birgit Kleischmann, Dietmar Kurrer, Angelika Seifert, Franziska Hörber, Jaqueline Polig 

CVJM-BEIRAT 
Ministerpräsident a. D. Dr. Günter Beckstein, Ev.-Luth. Landesbischof a. D. Dr. Johannes Friedrich, 
Oliver Mally, Simon Neugebauer, Dr. Bernhard Knöchlein, Dekan Dirk Wessel, Peter Krückel, Prof. Dr. Dr. med. Reinhard 
Kühn, Sozialreferent Reiner Prölß, Präsidentin Ev. Hochschule Barbara Städtler-Mach, OStD Peter Scharrer, 
Dr. Norbert Schürgers, Dr. med. Herbert Schönekäs  

FSJ-TEAM
Marielies Hauck, Julia Henkes, Jane Wu, Michel Münch

VOLONTÄRE IN HONGKONG/CHINA 
Lisa Schunter, Raphael Adam, Hanna Wahl, Tobias Pfindel, Leoni Lenk, Johanna Buckel

HAUSMEISTER 
Damulis Kopasakis 

HAUSWIRTSCHAFT/VERMIETUNGEN 
Katerina Nanu 
Tel 0911–206 29 28, 
ekaterini.nanu@cvjm-nuernberg.de

FLÜCHTLINGS- & INTEGRATIONSBERATUNG
Maja Halmen, Tel 0911–206 29 34
maja.halmen@cvjm-nuernberg.de

FLÜCHTLINGS- & INTEGRATIONSBERATUNG
Lilia Stroh, Tel 0911–206 29 34 
lilia.stroh@cvjm-nuernberg.de

FREIZEITVERWALTUNG 
Adelheid Henninger, Tel 0911 – 206 29 25
freizeiten@cvjm-nuernberg.de

INTERNATIONALE REFERENTIN 
(Chinese YMCA of Hongkong)
Lea Drechsel, lea.drechsel@cvjm-nuernberg.de 

INTERNATIONALER REFERENT  
(Chinese YMCA of Hongkong)  
Mario Drechsel, mario.drechsel@cvjm-nuernberg.de

GESCHÄFTSSTELLE 
Andrea Narr, Tel 0911–206 29 0
vermietung@cvjm-nuernberg.de 

CVJM-SEKRETÄR (MAG & PROJEKTE)
Jonathan Schlee, Tel 0911–206 29 24
jonathan.schlee@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR (18PLUS & MIGRANTEN)
Toby Sievers, Tel 0911–206 29 26
toby.sievers@cvjm-nuernberg.de

GESCHÄFTSFÜHRER
Thomas Schmitz, Tel 0911–206 29 23
thomas.schmitz@cvjm-nuernberg.de

LEITENDER SEKRETÄR
Oliver Mally, Tel 0911–206 29 22 
oliver.mally@cvjm-nuernberg.de

REFERENT FÜR 55PLUS
Roland Schindler, Tel 0911–206 29 29 
roland.schindler@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄRIN (KINDER & FAMILIEN)
Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 24
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR (LOUNGE & JUGEND)
Gabriel Kießling, Tel 0911–206 29 26
gabriel.kiessling@cvjm-nuernberg.de



CHRISTLICHER VEREIN 

JUNGER MENSCHEN NÜRNBERG E. V.

Kornmarkt 6, 90402 Nürnberg

kornmarkt@cvjm-nuernberg.de

www.cvjm-nuernberg.de

Geschäftsstelle

Tel 0911–206 29 0, Fax 0911–206 29 33

Mo, Di, Do und Fr: 8 – 12 Uhr, Mittwoch geschlossen

Allgemeine Fragen: kornmarkt@cvjm-nuernberg.de

Andrea Narr: vermietung@cvjm-nuernberg.de

Adelheid Henninger: freizeiten@cvjm-nuernberg.de

CVJM-Konten 

Vereinskonto: IBAN: DE39 5206 0410 0003 5070 17 

Spendenkonto: IBAN: DE27 5206 0410 0003 5000 55 

jeweils bei Evangelische Bank, BIC: GENODEF1EK1

MEHR INFOS ÜBER DEN CVJM 
www.cvjm-nuernberg.de
www.treppenhaus-lounge.de
www.facebook.com/cvjm.nuernberg

PROFESSOR DR. GERHARD KNÖCHLEIN 

JUGENDSTIFTUNG DES CVJM NÜRNBERG E.V.

Kornmarkt 6, 90402 Nürnberg  

Die Stiftung unterstützt die Arbeit des CVJM. 

Stiftungsrat: 1. Vorsitzender:  Prof. Heinrich Hommel, 

2. Vorsitzender: OStD i.R. Peter Scharrer, 

Schriftführer: Simon Neugebauer

Stiftungkonto:

Evangelische Bank, BIC: GENODEF1EK1 / BLZ: 520 604 10

IBAN:  DE24 5206 0410 0003 5004 97 / Kto.-Nr.: 3 500 497

Verwenden Sie dieses Konto bitte ausschließlich für die 

Stiftung.

HAUSMEISTER 
Damulis Kopasakis 

HAUSWIRTSCHAFT/VERMIETUNGEN 
Katerina Nanu 
Tel 0911–206 29 28, 
ekaterini.nanu@cvjm-nuernberg.de


